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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность темы. Нормы жизнеобеспечения осужденных к лишению свободы представляет собой специфический правовой институт, регулирующий отношения по созданию условий для нормальной жизнедеятельности осужденных, а в целом всей системы жизнеобеспечения в исправительных учреждениях, направленных на сохранение жизни, здоровья, работоспособности осужденных и успешную ресоциализацию личности после отбытия наказания, тем самым реализуя главную задачу деятельности учреждений – исправление осужденных.  Так, данные нормы не только создают базу для применения основных средств исправления, но и оказывают непосредственное воспитательное воздействие, составляя материальное содержание прогрессивной системы исправления. Обобщая вышесказанное, можно с уверенностью сказать, что нормы жизнеобеспечения лиц, содержащихся под стражей и осужденных, представляют собой одно из существенных и незаменимых условий отбывания наказания, в связи с чем изучение данного вопроса представляет особый интерес.
Таким образом, видно, что детальное изучение мателиально-бытового обеспечения осужденных в целом и отдельных норм их жизнеобеспечения носит не только теоретическое, но и большое практическое значение для деятельности уголовно-исполнительной системы (далее – УИС).
Объектом исследования курсовой работы является общественные отношения, складывающиеся в процессе реализации осужденными своих прав в области материально-бытового обеспечения.
Предметом данного исследования выступают нормы жизнеобеспечения осуденных и лиц, содержащихся под стражей, закрепленные в нормативно-правовых актах.
Целью настоящей курсовой работы является всестороннее и полное изучение теории и практики реализации норм жизнеобеспечения лиц, содержащихся под стражей и осужденных с точки зрения обеспечения режима в исправительном учреждении.
Для реализации обозначенной темы ставятся следующие задачи исследования:
· дать определение и раскрыть значение материально-бытового обеспечения, как механизма реализации нормальной жизнедеятельности осужденных и лиц, содержащихся под стражей;
· раскрыть соотношение отечественных и международных норм жизнеобеспечения;
· исследовать особенности реализации конкретных норм жизнеобеспечения, таких как нормы питания, медицинского обеспечения, вещевого обеспечения, энергоснабжения и эргономических норм.
В работе используются следующие научные методы: изучения и анализа научной литературы, метод аналитического исследования текстов нормативно-правовых актов, логический метод,  метод сравнения.
Структура курсовой работы состоит из введения, двух глав (объединенных двумя параграфами), заключения, списка использованых источников.
Нормативной базой исследования стал нормативный материал, нормы Уголовно-исполнительного закона Российской Федерации, Конституции Российской Федерации и ряд других федеральных, федеральных конституционных законов. Теоретической базой работы послужили учебные и методические материалы, комментарии. 




ГЛАВА 1.   НОРМЫ ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ КАК ОДИН ИЗ ЭЛЕМЕНТОВ РЕЖИМА СОДЕРЖАНИЯ ПОДОЗРЕВАЕМЫХ, ОБВИНЯЕМЫХ И ОСУЖДЕННЫХ В СОВЕРШЕНИИ ПРЕСТУПЛЕНИЯ

1.1. Понятие и назначение материально-бытового обеспечения, как механизма реализации нормальной жизнедеятельности и жизнеобеспечения подозреваемых, обвиняемых и осужденных

Режим содержания в исправительном учреждении и режим пребывания в следственном изоляторе - это основанные на уголовно-исполнительном законодательстве и международно-правовых актах условия и порядок жизнеобеспечения лиц осужденных и лиц, содержащихся под стражей.  Материально-бытовое обеспечение  является неотъемлемым элементом механизма реализации жизнедеятельности и жизнеобеспечения подозреваемых, обвиняемых, осужденных. 
По мнению Л. Ф. Пертли материально-бытовое обеспечение лиц, лишенных свободы, включает удовлетворение их физиологических потребностей в жилье, питании и одежде, которое цивилизованное государство должно брать на себя [footnoteRef:1]. [1:  См. Пертли Л. Ф. Организационно-правовые основы материально-бытового обеспечения заключенных в местах лишения свободы России  // Пробелы в российском законодательстве. 2009. №  1. С.  77.] 

Обосновывая данное мнение, хотелось бы обратиться к нормативно-правовому регулированию материально-бытового обеспечения лиц, лишенных свободы, и лиц, содержащихся под стражей, которое определяет виды и порядок предоставления осужденным материально-бытового обеспечения.
Согласно ст. 99 Уголовно-исполнительного кодекса Российской Федерации (далее – УИК РФ)[footnoteRef:2] материально-бытовое обеспечение осужденных к лишению свободы включает в себя: [2:  Уголовно-исполнительный кодекс  Российской  Федерации: федеральный закон  от 08 января 1997 № 1-ФЗ (ред. от 20.12.2017) // Собрание законодательства. 1997 г. № 2 ст. 198.] 

1. Нормы жилой площади в зависимости от вида исправительного учреждения и категории осужденных (в расчете на одного осужденного к лишению свободы в исправительных колониях не может быть менее двух квадратных метров, в тюрьмах - двух с половиной квадратных метров, в колониях, предназначенных для отбывания наказания осужденными женщинами, - трех квадратных метров, в воспитательных колониях - трех с половиной квадратных метров, в лечебных исправительных учреждениях - трех квадратных метров, в лечебно-профилактических учреждениях уголовно-исполнительной системы - пяти квадратных метров). 
2. Обеспечение индивидуальным спальным местом и постельными принадлежностями осужденных. Также они обеспечиваются одеждой по сезону с учетом пола и климатических условий, индивидуальными средствами гигиены (как минимум мылом, зубной щеткой, зубной пастой (зубным порошком), туалетной бумагой, одноразовыми бритвами (для мужчин), средствами личной гигиены (для женщин)).
3. Установление минимальных норм питания и материально - бытового обеспечения осужденных Постановлением Правительства Российской Федерации от 11. 04. 2005 № 205 (ред. от 18.04.2018 г.) «О минимальных нормах питания и материально-бытового обеспечения осужденных к лишению свободы, а также подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений, находящихся в следственных изоляторах ФСИН, в изоляторах временного содержания подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел Российской Федерации и пограничных органов ФСБ, лиц, подвергнутых административному аресту, задержанных лиц в территориальных органах МВД РФ на мирное время» [footnoteRef:3]. [3:  Постановление Правительства Российской Федерации от 11.04.2005 № 205 (ред. от 18.04.2018 г.) «О минимальных нормах питания и материально-бытового обеспечения осужденных к лишению свободы, а также подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений, находящихся в следственных изоляторах Федеральной службы исполнения наказаний, в изоляторах временного содержания подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел Российской Федерации и пограничных органов Федеральной службы безопасности, лиц, подвергнутых административному аресту, задержанных лиц в территориальных органах Министерства внутренних дел Российской Федерации на мирное время» // Собрание законодательства РФ от 18.04.2005 г. № 16. ст. 1455.] 

Также законом предусматривается норма о том, что за счет средств предприятий, привлекающих к труду осужденных, им может быть организовано дополнительное питание сверх установленных норм. 
Правовое регулирование норм вещевого довольствия осужденных к лишению свободы и лиц, содержащихся под стражей, осуществляется приказом Минюста России от 3 декабря 2013 года № 216 «Об утверждении норм вещевого довольствия осужденных к лишению свободы и лиц, содержащихся в следственных изоляторах»[footnoteRef:4]. Осужденные, не работающие по не зависящим от них причинам, осужденные, не получающие пенсии, обеспечиваются питанием и предметами первой необходимости за счет государства. [4:  Приказ Минюста России от 3 декабря 2013 года №  216 «Об утверждении норм вещевого довольствия осужденных к лишению свободы и лиц, содержащихся в следственных изоляторах» //  Российская газета. 2013 г. № 291.] 

4. Порядок возмещения стоимости питания, одежды, коммунально-бытовых услуг и индивидуальных средств гигиены (кроме стоимости специального питания и специальной одежды) с осужденных, получающих заработную плату, и с осужденных, получающих пенсию. Кроме того, с осужденных, уклоняющихся от работы, указанные расходы удерживаются из средств, имеющихся на их лицевых счетах. Возмещение стоимости питания, одежды, коммунально-бытовых услуг и индивидуальных средств гигиены производится ежемесячно в пределах фактических затрат, произведенных в данном месяце.
5. Порядок предоставления питания, одежды, коммунально-бытовых услуг и индивидуальных средства гигиены бесплатно некоторым категориям осужденным.
Осужденным, освобожденным от работы по болезни, осужденным беременным женщинам и осужденным кормящим матерям на период освобождения от работы питание предоставляется бесплатно. Осужденным, содержащимся в воспитательных колониях, а также осужденным, являющимся инвалидами первой или второй группы, питание, одежда, коммунально-бытовые услуги и индивидуальные средства гигиены предоставляются бесплатно.
6. Установление повышенной нормы питания и создание улучшенных жилищно-бытовых условий осужденным беременным женщинам, осужденным кормящим матерям, несовершеннолетним осужденным, а также больным осужденным и осужденным, являющимся инвалидами первой или второй группы.
7. Порядок расходования дополнительно собственных средств для приобретения разрешенных к использованию в исправительном учреждении одежды, в том числе спортивную, оплачивать дополнительные лечебно-профилактические и иные предоставляемые по их желанию услуги, определяемые Правилами внутреннего распорядка исправительных учреждений [footnoteRef:5] (сверх установленного статьями 88, 121, 123, 125, 131 и 133 настоящего Кодекса размера средств, разрешенных к расходованию на приобретение продуктов питания и предметов первой необходимости). [5:  Приказ Минюста России от 16.12.2016  № 295 «Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений» //  Официальный интернет-портал правовой информации. 2016. Электронный ресурс: http://www.pravo.gov.ru. ] 

Таким образом, материально-бытовое обеспечение осужденных к лишению свободы подразумевает под собой создание условий содержания осужденных, предназначенных для удовлетворения их потребностей в пище, одежде, жилище и предметах первой необходимости, ввиду чего необходимо отметить значимость материально-бытового обеспечения для осужденных к лишению свободы и лиц, содержащихся под стражей, так как обеспечение  их надлежащими бытовыми и жилищными условиями способствует исправлению и привитию положительных привычек и навыков, которыми они могут воспользоваться после отбытия наказания. Налаженный быт в исправительном учреждении может также способствовать выработке привычки к порядку, чистоте и дисциплине, так как зачастую у осужденных, попавших в исправительное учреждение, отсутствуют элементарные навыки личной гигиены. 


1.2. Правовое регулирование норм жизнеобеспечения

Обеспечение осужденных надлежащими жилищными и бытовыми условиями (коммунальными услугами, питанием, вещевым довольствием и т. п.) играет важную роль в их исправлении. Хорошо налаженный быт прививает осужденным положительные привычки и навыки, приучает их к порядку и дисциплине[footnoteRef:6]. Если же в исправительных учреждениях (далее - ИУ) вопросам материально бытового обеспечения осужденных не уделяется должного внимания, это может привести к нарушениям режима отбывания наказаний и групповым неповиновениям, массовым беспорядкам, захвату заложников из числа сотрудников администрации ИУ. [6:  См. Уголовно-исполнительное право: Учебник: В 2 т. Т. 2: Особенная часть / Под общ. Ред. Ю.И. Калинина. – М.; Рязань: Логос; Академия права и управления Федеральной службы исполнения наказаний, 2016. С. 91.] 

В настоящее время расширяется сотрудничество государств по вопросам исполнения уголовных наказаний и обращения с заключенными. Осужденные стали особым объектом социальной политики как одна из наименее защищенных групп  населения. Непременным является требование о том, что государства должны организовывать материально-бытовое и медицинское обеспечение осужденных в местах лишения свободы в соответствии с международными соглашениями и рекомендациями Организации Объединенных Наций в области защиты прав человека и борьбы с преступностью[footnoteRef:7]. В частности, Всеобщая декларация прав человека (принятая Генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948 г.) в рамках рекомендательных норм определяет, что каждый человек как член общества имеет право на социальное обеспечение в случае безработицы, болезни, инвалидности, вдовства, наступления старости или иного случая утраты средств к существованию по не зависящим от него обстоятельствам. Применительно к осужденным данные положения более детально конкретизированы в Минимальных стандартных правилах ООН по обращению с заключенными (1995), а также в Европейских пенитенциарных правилах, где установлены основные направления социальной политики в отношении этой категории лиц. [7:  См. Сторожук М.И. Европейские пенитенциарные правила и судебный контроль за обеспечением прав и законных интересов осужденных // Вестник ТГУ. Право. 2013 г. № 1. С. 86.] 

Обязательным  требованием международных правовых стандартов является осуществление в пенитенциарных учреждениях мероприятий, направленных на оказание осужденным социальной и медицинской помощи, организацию необходимых материальных условий отбывания наказания[footnoteRef:8]. [8:  См. Кулькин В.В. Быт осужденных в местах лишения свободы: понятие, содержание, особенности // Вектор науки ТГУ. 2009 г. № 5. С. 58.] 

Однако, детальную регламентацию нормы жизнеобеспечения спецконтингента, приобретают только в отечественном законодательстве. Перейдем к исследованию нормативно правового регулирования норм питания осужденных  к лишению свободы.
Нормы питания закреплены в Постановлении Правительства РФ от 11.04.2005 № 205 «О минимальных нормах питания и материально-бытового обеспечения осужденных к лишению свободы, а также о нормах питания и материально-бытового обеспечения подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений, находящихся в следственных изоляторах Федеральной службы исполнения наказаний, в изоляторах временного содержания подозреваемых и обвиняемых органов внутренних дел Российской Федерации и пограничных органов федеральной службы безопасности, лиц, подвергнутых административному аресту, задержанных лиц в территориальных органах Министерства внутренних дел Российской Федерации на мирное время». Они различаются в зависимости от пола и возраста осужденных и характера выполняемой работы. Такой порядок введен, потому что уровень затраты энергии человека с возрастом и при выполнении различных работ отличается.
Необходимо отметить, что приготовление пищи и расход продуктов питания планируется на неделю начальником отдела интендантского и хозяйственного обеспечения совместно с начальником медицинской части, заведующим столовой и утверждается начальником исправительного учреждения (недельное меню-раскладка), после чего изменение ассортимента продуктов, меню приготавливаемой пищи практически не допускается. Качество готовой пищи контролируется путем снятия пробы медицинским работником и оперативным дежурным по ИУ. Следует рассмотреть оборудование столовых и нормы размещения в них осужденных.
Столовые в ИУ оборудуются в соответствии с нормой №1 Приказа ФСИН РФ от 27.09.2005 №787 «Об обеспечении столово-кухонной посудой, оборудованием, инвентарем и моющими средствами столовых учреждений и органов Федеральной службы исполнения наказаний»[footnoteRef:9] в которой указано, что в столовых должны присутствовать следующие виды оборудования: машина для очистки картофеля, машина овощерезательная, машина шинковальная, машина для резки вареных овощей, машина универсальная кухонная общего назначения, хлеборезка механическая и т.д. Также столовые оборудуются столами для приема пищи, стульями и оборудованием для раздачи пищи. [9:  Приказ Федеральной службы исполнения наказаний от 27 сентября 2005 г. № 787 «Об обеспечении столово-кухонной посудой, оборудованием, инвентарем и моющими средствами столовых учреждений и органов Федеральной службы исполнения наказаний» // Ведомости уголовно-исполнительной системы, 2006 г.,  № 4.] 

Осужденные принимают пищу по отрядам. За каждым осужденным закреплено конкретное место. Для обеспечения надлежащего порядка, в столовой вместе с осужденными должны находиться представители администрации.
Далее необходимо исследовать правовое регулирование обеспечения вещевого имущества лиц, отбывающих наказание в виде лишения свободы.
Обеспечение вещевым имуществом лиц, осужденных к лишению свободы, является одним из видов материального обеспечения и включает в себя мероприятия по определению потребности в обеспечении имуществом и техническими средствами вещевой службы, снабжению ими, их разработке, заготовке, содержанию, использованию, модернизации, ремонту и утилизации.
Нормы, определяющие вещевое довольствие положенное осужденным отбывающих наказание в ИУ закреплены в Приказе Минюста России от 03.12.2013 № 216 «Об утверждении норм вещевого довольствия осужденных к лишению свободы и лиц, содержащихся в следственных изоляторах». В соответствии, с которым с учетом климатических условий, вида исправительного учреждения и пола, осужденные должны обеспечиваться необходимым вещевым имуществом.
Следует перейти к исследованию норм энергоснабжения ИУ внешней и внутренней освещенности объектов.
Внешняя освещенность учреждения обеспечивается посредством использования осветительных установок, которые представляют собой осветительные приборы и устройства, электрические осветительные сети.	Необходимо отметить, что имеются определенные требования к осветительным установкам: создание надлежащей освещенности запретной зоны и мест несения службы; возможность раздельно или одновременно включать охранное освещение; возможность включения участков освещения вручную или автоматически при срабатывании средств обнаружения; условия для обеспечения управлением освещением из операторской, а в случае ее отсутствия из помещения караула; возможность в ручную или автоматически переключать источники питания; обеспечение надежности удобства обслуживания и безопасности.
Также следует указать на то, что внутренняя освещенность общежитий и	служебных помещений делится на рабочее и дежурное. Дежурное используется в целях экономии электроэнергии в ночное время.
Перейдем к рассмотрению эргономических норм, т.е. цвета, чистоты воздуха, температуры в помещениях и т.д.
Цвет стен в жилых помещениях не должен содержать в себе темных или резких красок, так как это имеет сильное воздействие на эмоциональную сферу осужденных. Также в данных помещения должна отсутствовать влага, обеспечена вентиляция, естественное и электрическое освещение. В холодное время года температура в помещениях должна быть на уровне 18-20°С[footnoteRef:10]. [10:  См. Ишков Ю.В. Актуальные проблемы медицинской безопасности в учреждениях уголовно-исполнительной системы // Вестник АГТУ. 2006 г. №5. С. 227.] 

Таким образом, в целях обеспечения надлежащего режима содержания, в ИУ должны обеспечиваться соответствующие законодательству нормы жизнеобеспечения, потому что данный элемент играет существенную роль в самой жизни осужденных и может влиять на их поведение, тем самым от него зависит безопасность персонала и нормальная деятельность самого учреждения. Соотношение отечественных и зарубежных норм позволяет сделать вывод о том, что  наиболее четкая и детальная регламентация условий жизнеобеспечения дана на отечественном уровне, учитывая при этом положения международные.



ГЛАВА 2.  ХАРАКТЕРИСТИКА ОТДЕЛЬНЫХ НОРМ ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОДОЗРЕВАЕМЫХ, ОБВИНЯЕМЫХ И ОСУЖДЕННЫХ

2.1. Организация питания подозреваемых ,обвиняемых ,осужденных

К числу важных функций исправительных учреждений и организационных основ их деятельности относится предоставление осужденным норм питания и их медико-санитарное обеспечение. Условия содержания осужденных в исправительных учреждениях оказывают существенное влияние на процесс их исправления. При осуществлении процесса отбывания наказания следует исходить из того, что так или иначе большинство осужденных вернутся в общество, поэтому по всем правилам человеческого общежития виновные должны проживать в местах изоляции в соответствии с установленными санитарно-гигиеническими требованиями и нормально питаться.
Правовое регулирование организации питания осужденных к лишению свободы в России осуществляется УИК РФ, нормативными актами Правительства РФ, Министерства юстиции РФ и иных органов власти. В действующем уголовно-исполнительном законодательстве питанию как одному из условий отбывания наказания в виде лишения свободы посвящены положения ч. 3-5 ст. 99 УИК РФ. При этом сами нормативы питания осужденных УИК РФ относит к компетенции Правительства РФ. В целях реализации положений ч. 3 ст. 99 УИК РФ было принято Постановление Правительства Российской Федерации от 11 апреля 2005 г. № 205 г. «О минимальных нормах питания и материально-бытового обеспечения осужденных к лишению свободы, а также о нормах питания и материально-бытового обеспечения подозреваемых и обвиняемых в совершении преступлений, находящихся в следственных изоляторах Федеральной службы исполнения наказаний и Федеральной службы безопасности Российской Федерации, на мирное время».
В Российской Федерации питанием обеспечиваются все осужденные независимо от того, привлекаются ли они к труду, имеют ли источники дохода. Расходы на питание могут нести как сами осужденные, так и государство. Не работающие по независящим от них причинам, не получающие пенсии осужденные, а также освобожденные от работы по болезни, беременные женщины, кормящие матери на период освобождения от работы, инвалиды I и II групп, несовершеннолетние осужденные обеспечиваются питанием бесплатно[footnoteRef:11]. [11:  Девятаева Т.А. Организация и финансирование продовольственного обеспечения спецконтингента: программный подход // Бизнес в законе. 2009 г. № 2. С. 335.] 

Взаимосвязанные положения ч. 3 и 4 ст. 99 УИК РФ, предусматривающие, что работающие осужденные возмещают расходы на свое содержание, а неработающие по независящим от них причинам обеспечиваются питанием и предметами первой необходимости за счет государства, были предметом рассмотрения Конституционного Суда РФ как дискриминационные по отношению к работающим осужденным. Конституционный Суд РФ разъяснил, что возмещение стоимости питания временно не работающим осужденным за счет государства не является дискриминацией работающих осужденных, поскольку гарантирует всем осужденным право на питание. При трудоустройстве осужденных также будут возмещаться расходы на их содержание, а содержание уклоняющихся от работы будет осуществляться за счет денежных средств, находящихся на их лицевых счетах[footnoteRef:12]. Исполнение наказания в виде лишения свободы не должно препятствовать защите прав наименее защищенных осужденных — беременных и кормящих женщин, инвалидов, больных. [12:  См.: Баранков В.Л. Правовая регламентация питания лиц, отбывающих наказание в учреждениях УИС // Журнал российского права. № 4. 2014 г. С. 58.] 

 Данное постановление, включает в себя 2 нормы питания: 
1) минимальная норма питания для осужденных к лишению свободы, содержащихся в учреждениях ФСИН, в ИВС ОВД РФ и пограничных органов ФСБ, на мирное время; 
2) норма питания для подозреваемых и обвиняемых, находящихся в СИЗО ФСИН, в ИВС ОВД РФ и пограничных органов ФСБ, лиц, подвергнутых административному аресту, на мирное время.
Нужды УИС, в том числе в области обеспечения осужденных питанием, являются государственными и удовлетворяются путем размещения заказов в порядке, предусмотренном Федеральным законом от 5 апреля 2013 г. № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд»[footnoteRef:13]. Все закупки для уголовно-исполнительных учреждений осуществляются в электронной форме на официальном сайте для размещения информации о размещении заказов и финансируются за счет средств федерального бюджета[footnoteRef:14].  [13:  Федеральный закон от 5 апреля 2013 г. № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд» // Российская газета от 12 апреля 2013 г. № 80.]  [14:  Там же. С. 61.] 

Минимальные нормы питания осужденных варьируются в зависимости от пола, состояния здоровья, возраста, условий труда. Нормы питания подразделяются на: общие минимальные нормы (для всех осужденных); повышенные нормы питания (для беременных и кормящих женщин, больных, инвалидов I и II групп, несовершеннолетних, лиц, занятых на работах с тяжелыми и вредными условиями труда); особые нормы питания (для осужденных, этапируемых и находящихся в суде). 
В минимальный суточный рацион осужденного входят: хлеб из смеси муки, макаронные изделия, мясо, рыба, маргарин, растительное масло, коровье молоко, яйца куриные, сахар, соль, чай, лавровый лист, горчичный порошок, томатная паста, картофель, овощи, кисели или сушеные фрукты.
Норма для осужденных, занятых на тяжелых работах и работах с вредными условиями труда, выдается (на 1 человека в сутки): 50 граммов хлеба из смеси муки ржаной обдирной и пшеничной I сорта, 50 граммов хлеба пшеничного из муки II сорта, 20 граммов макаронных изделий, 40 граммов мяса, 20 граммов рыбы, 20 граммов маргариновой продукции, 5 граммов сахара, 0,2 грамма чая натурального, 50 граммов картофеля, 50 граммов овощей. Работающим осужденным, имеющим рост 190 сантиметров и выше, выдается дополнительное питание по заключению врача, но не более 50 процентов суточного рациона.
Медицинское обеспечение осужденных представляет собой комплексную систему оказания лечебной, профилактической, санитарно-эпидемиологической помощи, предоставляемой на основе норм уголовно-исполнительного, социального, трудового и иного законодательства Российской Федерации с целью создания условий для нормальной жизни, а также более успешного достижения профессионально-целевых задач во время отбывания наказания, таких как обеспечение режима в местах лишения свободы, оказание исправительного воздействия на осужденных, предупреждение совершения ими новых преступлений, способствующих успешной адаптации после освобождения[footnoteRef:15].  [15:  См.: Нистратова И.С. Проблемы медицинского обеспечения осужденных к лишению свободы, больных социально значимыми заболеваниями // Юрист-Правовед. № 5. 2016. С. 114.] 

В целях реализации медико-санитарного обеспечения в местах лишения свободы организуется лечебно-профилактическая и санитарно-профилактическая помощь осужденным (ст. 101 УИК России), которая предоставляется в соответствии с Правилами внутреннего распорядка исправительных учреждений, утвержденных приказом Министерства юстиции Российской Федерации от 16.12.16 № 295, а порядок оказания осужденным медицинской помощи, организации и проведения санитарного надзора, использования учреждений органов здравоохранения и привлечения их медицинского персонала устанавливается постановлением правительства РФ от 28 декабря 2012 г. № 1466 «Об утверждении правил оказания лицам, заключенным под стражу или отбывающим наказание в виде лишения свободы, медицинской помощи в медицинских организациях государственной и муниципальной систем здравоохранения, а также приглашения для проведения консультаций врачей-специалистов указанных медицинских организаций при невозможности оказания медицинской помощи в учреждениях уголовно-исполнительной системы»[footnoteRef:16]. [16:  Постановление правительства РФ от 28 декабря 2012 г. № 1466 «Об утверждении правил оказания лицам, заключенным под стражу или отбывающим наказание в виде лишения свободы, медицинской помощи в медицинских организациях государственной и муниципальной систем здравоохранения, а также приглашения для проведения консультаций врачей-специалистов указанных медицинских организаций при невозможности оказания медицинской помощи в учреждениях уголовно-исполнительной системы»] 

В каждом исправительном учреждении для медико-санитарного обеспечения осужденных и оказания им медицинской помощи создаются медицинские части. Они также осуществляют санитарный надзор, проводят профилактические, противоэпидемические мероприятия. Все осужденные, прибывшие в исправительное учреждение, проходят первичный медицинский осмотр и комплексную санитарную обработку. Осужденные в карантинных отделениях проходят обязательное медицинское обследование, включающее осмотр врачами-специалистами, рентгеноф-люорографическое и лабораторное исследование. Результаты обследования регистрируются в медицинской амбулаторной карте осужденного. Состояние здоровья осужденного учитывается и при распределении осужденных по отрядам. Срок карантина продляется при выявлении инфекционных заболевании среди осужденных, находящихся в карантинном помещении. Осужденных, заболевших инфекционными заболеваниями, изолируют. При необходимости устанавливается карантин с проведением комплекса профилактических мероприятий[footnoteRef:17].  [17:  Тимерзянов М.И. Медико-социальные проблемы здоровья осужденных и оказания медицинской помощи данной категории // Казанский мед. ж. 2015 г. № 6. С. 1043.] 

Осужденные, по их желанию, могут получать любую, оплаченную за счет собственных средств или счет родственников, платную медицинскую услугу либо приглашать их для оказания консультации. Для этого осужденный обращается с соответствующим заявлением к начальнику исправительного учреждения, где указывает вид дополнительной лечебной помощи, которую он хотел бы получить, фамилию, имя, отчество медицинского специалиста. Заявление рассматривается в трехдневный срок, и определяется время прибытия медицинского специалиста. Вид и объем фиксируются в медицинской карте осужденного. Оплата осуществляется путем почтового перевода денег с лицевого счета осужденного в адрес медицинского учреждения либо медицинского специалиста, ее оказавшего, в сумме, указанной в заявлении осужденного[footnoteRef:18]. [18:  См.: Пономарев С.Б., Горохов М.М. Правовое регулирование и организация медико-санитарного обеспечения осужденных // Вестник Удмуртского университета. № 3. 2014. С. 169.] 

Уголовно-исполнительное законодательство предусматривает ряд особенностей медицинского обеспечения осужденных беременных женщин, кормящих матерей и женщин, имеющих детей в домах ребенка при исправительных колониях. Беременные женщины, а также женщины во время родов и после родов получают специализированную медицинскую помощь.
Если осужденные переводятся в лечебно-профилактические учреждения из штрафных изоляторов либо помещений камерного типа колоний общего, строгого режимов, ЕПКТ, равно как из одиночных камер колоний особого режима либо со строгого режима в тюрьмах в связи с симуляцией болезни, время их нахождения в лечебно-профилактическом учреждении в срок отбывания меры взыскания не засчитывается. Осужденные, злостно нарушающие установленный порядок отбывания наказания, могут быть выписаны из лечебно-профилактического учреждения и возвращены по прежнему месту содержания в случаях, когда это позволяют медицинские показания. 
Заболевшие осужденные помещаются в стационар колонии, а если им требуется длительное или специализированное лечение направляются в специализированные областные, республиканские, межрегиональные или региональные больницы уголовно-исполнительной системы. При необходимости больных осужденных можно разместить в больницах системы здравоохранения с организацией охраны осужденного. 
В случае тяжелой болезни осужденного, ставящей в опасность его жизнь, начальник учреждения предоставляет возможность близким родственникам осужденного посетить его. Такое посещение в счет очередного свидания не засчитывается.
В заключение считается нужным привести статистические данные, касающиеся финансирования сектора здравоохранения. Так, общий объем финансирования пенитенциарного сектора здравоохранения с 2009 г. возрос к 2011 г. в 2 раза и составил 3 861 567,7 тыс. рублей. Иначе говоря, подушевое государственное финансирование лиц, содержащихся в учреждениях ФСИН России составило 3844 рубля на 1 человека в год[footnoteRef:19].   [19:  См. Туленков А.М., Пономарев С.Б. Источники и объемы финансового обеспечения медицинской помощи в учреждения ФСИН // Казанский мед. ж. 2013 г. № 1. С. 114.] 

Подводя итог, можно сказать, что осужденные достаточно полно обеспечены питанием и медицинским обслуживанием. Для предоставления продуктов питания, учреждение заключает контракты за счет средств федерального бюджета. Для осужденных, в определенных случаях, предоставляется дополнительное питание. Осужденным предоставляется медицинское обслуживание, в соответствии с законодательством. Существуют проблемы того, что в ИУ не хотят работать врачи, так как бояться нападения на них со стороны осужденных. Из-за этого снижается качество предоставления осужденным медицинских услуг. Однако, в случае, если в учреждении нет необходимого врача, осужденный за свой счет может пригласить специалиста, для оказания ему платных медицинских услуг.


2.2. Организация вещевого обеспечения

Материально-бытовое обеспечение представляет собой комплекс организационных мероприятий, проводимых на основе норм уголовно-исполнительного законодательства, направленных на создание условий для обеспечения нормальной жизнедеятельности осужденных в период отбывания наказания. Основная цель материально-бытового обеспечения заключается в создании необходимых бытовых и гигиенических условий жизни осужденных, способствующих поддержанию их трудоспособности, процессу исправления, а также предупреждению и лечению заболеваний[footnoteRef:20]. [20:  См. Пертли Л.Ф. Правовое регулирование материально-бытового обеспечения осужденных в учреждениях УИС России // Черные дыры в российском законодательстве. 2006. №3. С. 178.] 

Основными направлениями в совершенствовании организации материально-бытового обеспечения осужденным являются развитие системы коммунально-бытового обслуживания, организация питания, вещевого обеспечения, торгового обслуживания и оказания первичной медико-санитарной помощи на базе исправительных учреждений. Все помещения, где живут, работают или находятся осужденные, должны соответствовать санитарно-гигиеническим требованиям и климатическим условиям по площади, кубатуре, освещению, отоплению и вентиляции.
Одно из направлений регламентируется Приказом Министерства юстиции Российской Федерации от 3 декабря 2013 г. № 216 г. Москва «Об утверждении норм вещевого довольствия осужденных к лишению свободы и лиц, содержащихся в следственных изоляторах».
Вещевое обеспечение осужденных предполагает предоставление им постельных принадлежностей, белья, одежды по установленным нормам и обеспечение починки этого имущества. Одежда и обувь устанавливаются специального образца и дифференцируется в зависимости от пола, возраста, здоровья, характера выполняемой работы, вида режима. Основные проблемы, связанные с обеспечением заключенных одеждой и спальными принадлежностями, являются следствием недостаточного государственного финансирования мест заключения[footnoteRef:21]. Вещевое довольствие, изготовленное по утвержденной нормативно-технической документации, выдается осужденным к лишению свободы и лицам, содержащимся в следственных изоляторах, в готовом виде.  [21:  Папичев Н.В. Проблемы тылового и медицинского обеспечения в условиях реформирования уголовно-исполнительной системы // Бизнес в законе. Экономико-юридический журнал. 2009. С. 72.] 

Сроки носки предметов вещевого довольствия исчисляются с момента фактической выдачи. Выдача вещевого довольствия вновь осужденным осуществляется в день их прибытия в исправительное учреждение. Последующая выдача вещевого довольствия производится по письменному заявлению осужденных к лишению свободы и лиц, содержащихся в следственных изоляторах, но не ранее истечения установленных сроков носки находящихся в пользовании предметов. Учет выданного вещевого довольствия ведется по лицевому счету. Все предметы инвентарного пользования подлежат клеймению в установленном порядке. В случае преждевременного износа одежды и обуви или утраты вещевого довольствия осужденными к лишению свободы и лицами, содержащимися в следственных изоляторах, новые предметы выдаются им по распоряжению руководителя учреждения на основании их письменных заявлений. С согласия осужденных к лишению свободы и лиц, содержащихся в следственных изоляторах, им могут выдаваться бывшие в употреблении предметы одежды, пригодные к дальнейшей эксплуатации, с возмещением их остаточной стоимости.
При перемещении осужденных к лишению свободы из одного учреждения уголовно-исполнительной системы в другое они убывают в одежде и обуви, находящихся у них в пользовании. При перемещении осужденные обеспечиваются предметами вещевого довольствия по сезону в пределах положенности по утвержденным нормам снабжения. Осужденные к лишению свободы, переводимые из воспитательных колоний в исправительные колонии, обеспечиваются комплектом одежды и обуви по сезону с учетом предметов, находящихся у них в пользовании[footnoteRef:22]. [22:  Указ. соч. Пертли Л.Ф. С. 77.] 

Осужденные к лишению свободы, освобожденные из исправительных учреждений, могут убывать в выданной им одежде и обуви, находящихся у них в носке. Несовершеннолетние осужденные, не имеющие родителей, утратившие связь с родителями (лицами, их заменяющими), при освобождении обеспечиваются вещевым имуществом по сезону по установленным нормам.
Подменный фонд необходимого вещевого довольствия создается за счет его бережного, экономного содержания и своевременного ремонта. Вновь введенные предметы одежды, обуви, постельных принадлежностей и мягкого инвентаря выдаются по мере их поступления после полного израсходования запасов аналогичных предметов вещевого имущества прежней конструкции. Сроки носки вновь введенных предметов вещевого довольствия исчисляются с момента выдачи, которая производится по истечении сроков носки ранее выданных аналогичных предметов вещевого довольствия.
Вещевое обеспечение осужденных сильно сказывается на режиме отбывания наказания, так как именно от него зависит, каким образом будут обеспечены осужденные, следовательно, возможность выявления нарушений как со стороны сотрудников, в случае не выдачи форменной одежды, а также со стороны осужденных.
Подводя итог, следует сделать вывод о том, что осужденные, независимо от того, что они отбывают наказание в местах лишения свободы, никаким образом не ограничиваются в правах, а также в предметах, вещах, необходимых в первую очередь. Так как от качества и количества вещевого обеспечения осужденных , могут возникать множество проблемм, первоочередная з которых не соблюдение одного из требований режима отбывания наказания, а именно ношение установленной формы одежды для осужденных к лишению свободы.

2.3  Эргономические нормы, нормы энергоснабжения

При рассмотрении вопроса об эргономических нормах в учреждениях УИС следует в первую очередь сказать о том, что для осужденных предусмотрены общие требования оборудования рабочих мест на производстве. Грамотно организованное, продуманное пространство, максимально адаптированное под поставленные перед человеком задачи - это целиком и полностью выполненные эргономические требования. Организовать такое рабочее место необходимо хотя бы потому, что это повысит производительность. Но самая главная цель, которую преследуют эргономические требования, - это сохранение здоровья. 
Рабочие места на промышленных предприятиях должны быть организованы рационально, это обеспечивается многими нормами и законами, в их числе и эргономические требования. Эргономика как наука изучает все закономерности при деятельности человека на производстве, его взаимодействие с производственной средой и орудиями труда. Практически все предприятия пользуются разработанной учеными системой "человек-машина-среда". Суть ее в следующем. Надежность и эффективность трудового процесса появляются только при выполнении условия согласованности организационной оснастки, параметров машин, окружающей среды с психофизическими данными рабочего. Чтобы полностью выполнить эргономические требования, необходимо создать удобство рабочей позы, выверить оптимальные нагрузки на мышцы, а также и их чередование на протяжении смены. Нужно обеспечить соответствие оргоснастки и оборудования человеческому телу, что требует хорошего знания антропометрических характеристик. Так, в условиях лишения свободы большое значение имеет грамотно оборудованное рабочее место на производственном объекте, а так же немаловажно оборудование мест проживания осужденных, о чем говорилось в первой главе данной работы.
Подводя итог, следует сделать вывод о том, что энергоснабжение, эргономические нормы регламентированы и необходимы для точного соблюдения не только осужденными, но и самими сотрудниками, создающими условия для реализации указанных в параграфе проврав осужденных. Данный элемент обеспечения осужденных играет не маловажную роль в как в создания ряда условий для отбывания наказаний осужденными к лишению свободы и содержания под стражей подозреваемых , обвиняемых так и для качественного осуществления своих обязанностей  сотрудниками УИС .



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Подводя итог данной курсовой работы, следует обобщить изученное и сделать ряд выводов. 
В данной работе были проанализированы понятие и назначение материально-бытового обеспечения, как механизма реализации нормальной жизнедеятельности и жизнеобеспечения подозреваемых, обвиняемых, осужденных. Таким образом, материально-бытовое обеспечение осужденных к лишению свободы подразумевает под собой создание условий содержания осужденных, предназначенных для удовлетворения их потребностей в пище, одежде, жилище и предметах первой необходимости. Ввиду чего, необходимо отметить значимость материально-бытового обеспечения для осужденных к лишению свободы и лиц, содержащихся под стражей, так как обеспечение их надлежащими бытовыми и жилищными условиями способствует исправлению и привитию положительных привычек и навыков, которыми они могут воспользоваться после отбытия наказания. Налаженный быт в исправительном учреждении может также способствовать выработке привычки к порядку, чистоте и дисциплине, так как зачастую у осужденных, попавших в исправительное учреждение, отсутствуют элементарные навыки личной гигиены.
Кроме того, следует отметить, что в целях обеспечения надлежащего режима содержания, в ИУ должны обеспечиваться соответствующие законодательству нормы жизнеобеспечения, потому что данный элемент играет существенную роль в самой жизни осужденных и может влиять на их поведение, тем самым от него зависит безопасность персонала и нормальная деятельность самого учреждения. Соотношение отечественных и зарубежных норм позволяет сделать вывод о том, что наиболее четкая и детальная регламентация условий жизнеобеспечения дана на отечественном уровне, учитывая при этом положения международные.  
Важно обратить внимание, что осужденные достаточно полно обеспечены питанием и медицинским обслуживанием. Для предоставления продуктов питания, учреждение заключает контракты за счет средств федерального бюджета. Для осужденных, в определенных случаях, предоставляется дополнительное питание. Осужденным предоставляется медицинское обслуживание, в соответствии с законодательством. Существуют проблемы того, что в ИУ не хотят работать врачи, так как бояться нападения на них со стороны осужденных. Из-за этого снижается качество предоставления осужденным медицинских услуг. Однако, в случае, если в учреждении нет необходимого врача, осужденный за свой счет может пригласить специалиста, для оказания ему платных медицинских услуг.                
Также, следует сделать вывод о том, что осужденные, независимо от того, что они отбывают наказание в местах лишения свободы, никаким образом не ограничиваются в правах, а также в предметах, вещах, необходимых в первую очередь. Вещевое довольствие, как и энергоснабжение, эргономические нормы регламентированы и необходимы для точного соблюдения не только осужденными, но и самими сотрудниками, создающими условия для реализации данных прав осужденных.
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